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Ontbijt & Lunches & Lunchbuffetten -

Mini croissantje met jam en boter (cups)

Mini sandwich donker volkoren met belegen kaas,

sla en tomaat

Mini sandwich casino wit met kalkoenfilet, pesto,
komkommer en tomaat €7,75
Mini krentenbolletje

Yoghurtje

Gekookt eitje

Coolbest jus 0,25 |

Soep en Lunches

Soep van de dag (minimaal 15 personen) € 2,00
Vegetarische soep (minimaal 15 personen) € 2,00
Krentenbol met boter € 1,00
Mueslibol met boter € 1,00

Sandwich lunch

Drie driehoeks sandwiches (wit en bruin) met als
beleg

jonge komijnekaas, ham en salami, tonijnsalade

€ 3,95

Luxe sandwich Lunch

Drie driehoeks sandwiches (wit en bruin) met als

beleg roombrie en oude kaas € 4,50
Kipfilet en achterham, Gerookte zalm (met

roomkaas)
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Luxe gezonde lunch
2 mini broodjes en 1 luxe sandwich (belegd met o.a.

€ 7,25
gerookte zalm, oude kaas, rosbief met tapenade of
eiersalade)
Gezonde lunch
2 mini broodjes en 1 luxe sandwich €6.75
(belegd met o.a. kaas, ham, rosbief, kalkoen en brie ’
op tapenade of eiersalade (afhankelijk van het beleg)
Haagse Lunch
Mini wrapjes met roomkaas en gerookte zalm, mix
van 3 harde en zachte Haagse minibolletjes met € 6,75
luxe beleg
Healthy Lunch
Verse crudité (vers gesneden groeten) met dip,
bagel met kalkoenfilet (mager), tomaat, ei en pesto, € 6,75
volkoren sandwich met tapenade, belegen kaas en
komkommer
Haagse lunch
Mini wrapje met roomkaas en gerookte zalm, mix €6.75
van 3 harde en zachte Haagse minibolletjes met ’
luxe beleg
Eenvoudige lunch
Twee zachte bolletjes (bruin en wit) met kaas en € 3.40
vleeswaren ’
(op aanvraag ook mogelijk met gekookt ei)
Vergaderlunch
Twee luxe zachte bolletjes (bruin en wit) met diverse €395
kaas en vleeswaren en gegarneerd met blaadjes sla ’
(op aanvraag ook mogelijk met gekookt ei)
Luxe lunch
Drie zachte mini bolletjes met luxe kaas, vlees en € 6,85

visbeleg opgemaakt met seizoensgarnering
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Pistoletjes lunch
Twee pistoletjes met luxe kaas- en vleesbeleg

€ 6,00
gegarneerd
met een blaadje sla en andere seizoensgarnering
Congreslunch
Combinatie van 2 diverse luxe zachte en harde
broodjes € 6,50
rijkelijk belegd met kaas, vlees en diverse (vis)
salades
Bagels lunch (minimaal 5 personen)
Twee belegde bagels
Roomkaas & gerookte zalm met verse dille en sla
& dressing
Roombrie met walnoot en frisée €6,50

Oude kaas met tapenade en diverse sla
Kalkoenfilet met avocado

Palingfilet met ei & dille
Runderrookvlees & eiersalade

Wrap lunch (minimaal 5 personen)

Drie kleine wraps per lunch

Roomkaas & gerookte zalm

Kalkoenfilet & avocadomousse

Kip/kerrie salade & rucola € 6,75
Kipfilet met pesto

Garnalensalade met dille en creme fraiche

Tonijnsalade met kappertjes

Frisse roomkaas met komkommer

Vegetarische lunch 1

Twee bruine bolletjes belegd met eiersalade, humus € 4,25
met komkommer & paprika, peppadew spread en

diverse kaas
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Vegetarische lunch 2

Eén hele sandwich (twee driehoekjes) van donker

"gezond" volkoren brood belegd met roomkaas en € 6,50
pepadews spread.

Twee zachte Haagse bruine bolletjes belegd met

roombrie, oude kaas met komkommer en tomaat

Vegetarische lunch 3

Eén wrap, goed gevuld met roomkaas, eiersalade en

pepadew spread met komkommer en

seizoengroenten € 6,75
Eén bruin broodje gezond of room brie met rode

tapanade en komkommer

dagsalade (zoals selderie/appel/noten of Griekse

salade)

Mini broodjes lunch

Mini wrapje

Mini Engelse sandwich

Zacht minibroodje

Mini krentenbol

* voor kleine groepen doen we van alles 1 p.p.
* grote groepen 0,75 mini wrap, 0,75 Eng.
Sandwich, 2 1/4 mini bol, 0,25 mini krentenbol

€ 6,75

Gemengde lunch

Bagel belegd met roomkaas, komkommer, tomaat

en frisse sla, halve wrap gevuld met gerookte zalm, €6,75
kappers en dille, Haagse bol belegd met filet

Americain en ei

Lunch pakket

2 Belegde broodjes (vergaderlunch)

Blikje of flesje jus d'orange

Stukje handfruit € 9,50
Candybar divers

Pepermuntje

Goed verpakt in lunchdoosje
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Het is mogelijk om specifieke wensen aan te geven
zoals b.v. hoeveel broodjes met kaas of met vlees,
met of zonder boter etc. Alle broodjes worden op
een zilverkleurige schaal geserveerd inclusief
disposables. (plastic borden en servetten)

Top 10 broodjes

Waldkorn met geitenkaas, honing, tomaat & walnoot € 3,00
Pistolet bruin met roombrie, tomaat & koriander € 3,00
Pistolet wit met roomkaas walnoot & basilicum € 3,00
Triangel met tonijnsalade kappertjes & dille € 3,00
Naturel slider met gerookte zalm kappertjes & augurk €4,50
Milano slider met krabsalade citroen & dille €3,75
Witte pistolet met roompaté, perzik & aardbei € 3,00
Bruine pistolet met Ardennerham, rucola & komkommer € 3,00
Maisbroodje met kalkoenfilet, pesto & ei € 3,00
Witte pistolet met rosbief, ei & augurk € 3,00
Ciabatta met belegen kaas, komkommer & tomaat € 3,00

Minimale besteleenheid 10 broodjes per lunch

Weekendlunches

Onderstaande lunches voor zaterdag en zondag kunt u bestellen
via het servicepunt.

De lunch wordt gebracht in de hoofdhal van de kliniek (ZH).

De lunch moet persoonlijk worden aangenomen door de gebruiker
op het afgesproken tijdstip. Het is belangrijk dat u telefonisch
bereikbaar bent voor de bezorger van de Saladetuin.

De medewerkers van de afdeling banqueting en het servicepunt
zijn in het weekend niet aanwezig.
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Weekendlunch

2 belegde pistolets (diverse kaas, vleeswaren en
vissalades), 1 coupe fruitsalade, 1 krentenbol €11,50
met boter, melk, karnemelk, plastic glaasjes,

bordjes en servetten

Luxe weekendlunch

diverse belegde pistolets en sliders (2 p.p. met

luxe beleg zoals diverse kaas, brie, luxe

vleeswaren en vissalades, gerookte zalm en € 13,50
paling), 1 coupe fruitsalade en 1 muffin
(chocolade/vanille), melk, karnemelk, jus

d'orange, plastic glaasjes, bordjes en servetten

Minimale afname 10 personen
Bezorgkosten € 7,50

Salades

Waldorfsalade

Griekse schotel
Russische eiersalade
Kip / ananasschotel
Gevulde avocado
Waldorfsalade met kip
Italiaanse tonijnsalade

Couscous salade met fetakaas, olijfolie, tomaat, komkommer,koriander,

munt en bosui

https://intranet.vumc.nl/afdelingen/dienst/facilitairbedrijf/3379204/3379224/
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Selderie-appel-notensalade € 5,95
Meloen / Ardennen ham € 5,95

Alle salades worden geserveerd met stokbrood en kruidenboter
Minimale besteleenheid: 10 personen

Hors-déeuvre assiette

Opgemaakt bordje met:
Gerookte zalm
Tonijnsalade
Aardappelsalade

Frans Kaasje

Gevuld eitje

Roompaté

Crudité van olijven, cherrytomaatje, Fetakaas en
komkommer in een bakje

Fruitspies
Mini bolletjes, gesneden baguettes, gezouten boter

Prijs per opgemaakt
bordje € 14,50

Minimaal 10 lunches

Eenpersoons lunch salades
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Gerookte zalm met dille, kappertjes en ei € 8.50
Kip-ananassalade van gerookte kip met dressing en garnituur €7.50
Mozzarella-tomaatschotel met pesto en garnituur € 7.50

Griekse salade met fetakaas, ui, paprika, tomaat en

komkommer met kruidige dressing

Alles geserveerd met pistoletje en boterkuipje (salade komt op plastic
bordje verpakt in vensterdoosje)

€7.50

Dieet lunch en glutenvrije maaltijd

https://intranet.vumc.nl/afdelingen/dienst/facilitairbedrijf/3379204/3379224/ 15-12-2016
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Glutenvrije lunch

1 snee Glu-witbrood

1 snee Glu-bruinbrood

1 Glu-knackebrod

1 Glu-rijstwafel € 6.95
1 plak jongbelegen kaas monoverpakt (Glu-)

1 plak komijnekaas monoverpakt (Glu-)

2 X jam 15 gr. mono verpakt (Glu-)

2 x roomboter 15 gr. mono verpakt (Glu-)

Salade van gerookte zalm, kappertjes, ei, ui,
tomaat en

komkommer, snee Glu-witbrood, snee Glu- € 8,50
bruinbrood,

Glu-knackebrod.

Salade van geitenkaas, tomaat, komkommer,
augurk en frisse ijsbergsla, snee Glu-witbrood,

snee Glu-bruinbrood, €8.50
Glu-knackebrod.

Warme maaltijd van zalmfilet, gepofte aardappel

en €
seizoensgroenten, snee Glu-witbrood, snee Glu- 14.50
bruinbrood, Glu-knackebrod.

Warme maaltijd van gegrilde citroenkipfilet op

gewokte groenten in saus van tomaat en verse €
basilicum, aardappeltjes uit de oven met tijm en 14,50

rozemarijn

Besteltermijn: minimaal 2 werkdagen voor 14.00
uur.

Warme gerechten

https://intranet.vumc.nl/afdelingen/dienst/facilitairbedrijf/3379204/3379224/ 15-12-2016
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€

Ki te 2 stuk
ipsate 2 stuks van 80 gram 5.25
Drumsticks (2 per persoon) €
perp 2,50

Hotdog in dish met losse hot dog broodjes, sausjes en €

gesneden ui. 2,50
. . . €
Vegetarisch quichepuntje per stuk 5 50
Bladerdeeghapje Oriéntaalse ki €
ghapj p 2.00
. . . €
Bladerdeeghapje van geitenkaas, honing en walnoot 5 00
N - . €
Kip minihamburger met mini broodje en saus 2 00
. . €
Surinaamse Samosa met kip per stuk
2,00
: _ _ €
Surinaamse Samosa met vegetarische vulling per stuk 5 00
Halal rundergehaktbal met los broodje en sausjes (ca. €
120 gram vlees) 3,50
Broodje "pulled beef" met teriyaki saus (ca. 80 gram €
vlees) 3,50
Broodje "pulled chicken" met BBQ saus (ca. 80 gram €
vlees) 3,50
Merguez worst in tomatensaus met verse kruiden en €
pistoletje 1.5 stuks 3,50

https://intranet.vumc.nl/afdelingen/dienst/facilitairbedrijf/3379204/3379224/ 15-12-2016
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Mini rundergehaktballetjes (halal) in sausje van Roma

L €
tomaat, basilicum
. 3,50
en verse groenten met sneetje Turks brood 5 stuks
Deze gerechten zijn in combinatie met stokbrood
Minimale besteleenheid: 10 personen
Dessert
Vers fruit assorti €
1,00
€
Fruitsalade
2,00
Diverse vruchtenkwark €
1,50
Diverse vruchtenyoghurt €
yos 1,50

Lunchbuffetten en mini lunchbuffetten
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De lunchbuffetten zijn voor minimaal 15
personen

Lunchbuffet 1

Minestronesoep €
Diverse vis op plateau 16,50
Diverse kaassoorten op plateau

Diverse vleeswaren op plateau

Drumsticks met ananas

Gesneden baguettes, minibolletjes en kruidenboter
Citroentaart

Lunchbuffet 2

Romige champignonnensoep

Mini sandwich van gerookte zalm,

roomkaas en verse dille

Mini belegd broodjes met kaas, vleeswaren en
vissalade

Wrapje van tonijn en groente crunch

Frisse selderie appel notensalade
Vegetarische quiche met geitenkaas (warm)
Bladerdeeghapje van pikante kip op

Oosterse wijze(warm)

Verse fruitspies van o.a. aardbei, meloen, bramen,
kiwi en sinaasappel

Gesneden baguettes en kruidenboter

€16,50

https://intranet.vumc.nl/afdelingen/dienst/facilitairbedrijf/3379204/3379224/ 15-12-2016
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Lunchbuffet 3

Zalmsalade

Griekse salade met geitenkaas en olijven

Pastasalade

Kipsaté en satésaus €
Bladerdeeg met geitenkaas , walnoot en honing 16,50
Vegetarische mie met wokgroenten

Gesneden baguettes, minibolletjes en gezouten

boter

Chocoladetaart

Lunchbuffet 4

Mini broodjes met vis- en kaassoorten

Frisse selderie appel-notensalade

Kip-ananassalade

Thaise kipsalade met papaja, rozijnen, dressing en €
kruiden 16.50
Vegetarische quiche met geitenkaas (warm)

Mini hamburgers van rundvlees (warm) met diverse

sausjes

Verse fruitsalade

Lunchbuffet 5

Diverse kaassoorten op plateau

Italiaanse tonijnsalade

Komkommersalade met tomaten, olijven en
crudités Vegetarische lasagne (warm)

Grote champignons met rundergehakt gevuld
(warm)

Gesneden baguettes en minibroodjes kruidenboter
Petitfours en slagroomsoesjes

16.50

Lunchbuffet 6 (Halal)

Divers belegde mini bolletjes

Mini krentenbolletje

Mini sandwiches
Mozzarella-tomaatschotel met verse pesto
Vegetarische couscoussalade

Crudité met dipsaus

Marokkaans Merguez in tomatensaus
Vegetarische lasagne

Mandje vers fruit

Marokkaans brood

16.50
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Ontbijt & Lunches & Lunchbuffetten - pagina 15 van 16

Mini-Buffet 1

Champignoncréme soep in cappuccino kop

geserveerd

Mini zachte broodjes met luxe beleg van vis, vlees

en kaas

Mini wraps met luxe beleg van vis, vlees en kaas €
Gevulde avocado (vegetarisch) 16,50

Mini kip Yakitori's (warm)

Quiche met geitenkaas, walnoot en honing
(vegetarisch, warm)

Mini bladerdeeg met tonijn (warm)
Fruitspies

Mini-Buffet 2

Koude gazpacho soep in borrelglas geserveerd
Mini scones met jam en room

Mini krentenbolletjes met kaas

Mini sandwiches met divers beleg

Griekse salade

Mini bladerdeeghapjes met geitenkaas, honing en
walnoot (warm)

Dim Sum (Oosterse hapjes met bijpassende saus,
warm)

Mini zalmfiletjes Oosters bereid (warm)

Drieluik van chocolade, petitfours en
slagroomsoesjes

16,50

Beide buffetjes zijn als volledige uitgebreide
lunch bedoeld
Miminmale besteleenheid voor de buffetten: 15

Shared lunching / borrel

Mooi gepresenteerde lunch op houten planken met
inzetbakjes.

Kuipjes zoet (jammetjes, honing etc.)

Pepadews gevuld met roomkaas

Geitenkaas met honing & walnoot

Gevulde olijven

Krabsalade

Tonijnsalade

Gevulde eitjes

Franse kaasjes
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Diverse vleeswaren

Compotes, kruidenboter, aioli, tapenade, roomboter
Luxe broodmix

per plank te bestellen van 12 personen

Per plank € 120,00

Borrel plateau

Diverse wrapjes

Mozzarellaspiesjes met basilicum

Gevulde eitjes

Pepadews gevuld met roomkaas

Gevulde olijven

Snoeptomaatjes

Crudité met dipsaus

Gevulde wijnbladeren

Gerookte zalm met kappers en verse dille
Gevulde tomaatjes met krab
Eendenmousse soesjes

Italiaanse vleeswaren divers

Kipspiesjes divers gemarineerd
Tapenade, aioli en kruidenboter
Gesneden baguettes, pan tostado & toast (apart)
Per plank (voor ca. 16 personen) € 160,00

Voorwaarden

Besteltermijn 2 werkdagen en voor 16:00 uur
Minimale Minimaal 5 tenzij anders
besteleenheid aangegeven

Minimaal 2 werkdagen en voor

Annuleringstermijn
g I 14:00 uur
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